
1987-2014 

 
 

Lietuvos geriausių metikų veteranų dešimtukai 
Ten best lithuanian veterans  

 

Vyrai (Men) 
 
 

 
 
 
 
 

Lietuvos metikų veteranų informacinės sistemos administratorius ir svetainės “Branda” redaktorius dr. Kęstutis Vislavičius 
Administrator of Lithuanian athletics veterans information system and “BRANDA” editor dr. Kęstutis Vislavičius 



 
 

Klasikinės lengvosios atletikos metimų rungtys 
Athletics classical throwing events 

 

Reitingai (10 geriausių) 
Ratings (10 best) 

        

 

      

 

        

        

No. 

Rutulio stūmimas 

Shot put 

Disko metimas 

Discus throw 

Ieties metimas 

Javelin throw 

Kūjo metimas 

Hammer throw 

Trumpojo kūjo metimas 

Weight throw 

Metikų penkiakovė 

Pentahlon 
No. 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

1. Mažeika  Jonas 21,41 Alekna  Virgilijus 71,56 Černiauskas  Antanas 84,82 Černiauskas  Antanas 84,28 Černiauskas  Antanas 24,67 Černiauskas  Antanas 4723 1. 

2. Černiauskas Antanas 19,48 Tammertas(s) Aleksandras 62,62 Ivanauskas  Eugenijus 79,66 Varnas  Leonardas 68,80 Medišauskas Rimvydas 22,70 Svilainis  Saulius 4039 2. 

3. Vilčinskas  Kazys 18,76 Ubartas  Romas 62,58 Linkis  Jonas 78,41 Medišauskas  Rimvydas 66,87 Svilainis  Saulius 21,69 Vilčinskas  Kazys 4000 3. 

4. Zaniauskas  Vladas 18,06 Černiauskas  Antanas 59,99 Vislavičius  Kęstutis 71,92 Vilčinskas  Kazys 65,68 Varnas  Leonardas 21,59 Šiaudinis  Jonas 3922 4. 

5. Vislavičius  Kęstutis 17,99 Vilčinskas  Kazys 58,53 Zaniauskas  Vladas 67,55 Šinkūnas  Rimantas 64,80 Šiaudinis  Jonas 20,45 Vislavičius  Kęstutis 3824 5. 

6. Šiaudinis  Jonas 17,81 Pocius  Anatolijus 58,36 Mykolaitis  Algimantas 65,97 Misevičius  Gintautas 64,69 Kulbokas  Linas 20,29 Medišauskas Rimvydas 3611 6. 

7. Degutis  Gintas 17,38 Šiaudinis  Jonas 53,96 Lukauskas  Rimgaudas 62,17 Brinkis  Edgaras 64,19 Šinkūnas  Rimantas 19,95 Kulbokas  Linas 3536 7. 

8. Kleiza  Saulius 17,37 Skvarnavičius Mindaugas 52,71 Svilainis  Saulius 61,16 Pridotkas  Gintaras 58,80 Vilčinskas  Kazys 19,89 Varnas  Leonardas 3336 8. 

9. Svilainis  Saulius 17,02 Zaniauskas  Vladas 51,86 Česnavičius Anastazas 60,80 Pocius  Anatolijus 58,70 Pridotkas  Gintaras 19,77 Zaniauskas Vladas 3312 9. 

10. Varnas  Leonardas 16,92 Mažeika  Jonas 50,57 Bajoras  Rimantas 59,67 Jančiauskas Raimondas 56,56 Vislavičius  Kęstutis 19,24 Ivanauskas  Eugenijus 2963 10. 
 
 



 
 

LSW “klasikinės” rungtys 
LSW “classics” events 

 

Reitingai (10 geriausių) 
Ratings (10 best) 

       

 

     

 

       

       

No. 

Šotorama 
Shotorama 

Šokorama 
Shockorama 

Šperorama 

Speerorama 

Dvikovė 
Biathlon 

Trikovė 

Triathlon 
No. 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

1. Mažeika  Jonas 79,53 Vilčinskas  Kazys 93,92 Vislavičius  Kęstutis 95,68 Mažeika  Jonas 165,14 Vislavičius  Kęstutis 255,12 1. 

2. Alekna  Virgilijus 79,28 Vislavičius  Kęstutis 86,88 Černiauskas  Antanas 88,22 Vislavičius  Kęstutis 159,44 Černiauskas  Antanas 246,81 2. 

3. Ubartas  Romas 77,44 Mažeika  Jonas 85,61 Linkis  Jonas 86,75 Černiauskas  Antanas 158,77 Svilainis  Saulius 234,27 3. 

4. Černiauskas  Antanas 77,06 Svilainis  Saulius 84,98 Andrijauskas  Arūnas 81,66 Svilainis  Saulius 154,08 Malachovskis Rišardas 210,25 4. 

5. Kuzinkovas  Nerijus 75,53 Pocius  Anatolijus 84,45 Svilainis  Saulius 80,19 Kulbokas  Linas 148,56 Andrijauskas  Arūnas 209,43 5. 

6. Mitkus  Vitalijus 75,52 Černiauskas  Antanas 83,22 Malachovskis Rišardas 79,53 Šiaudinis  Jonas 146,41 Kulbokas  Linas 206,99 6. 

7. Tammertas  Aleksandras 73,03 Šiaudinis  Jonas 80,38 Bezaras  Jonas 75,09 Kleiza  Saulius 141,37 Zaniauskas  Vladas 206,43 7. 

8. Vislavičius  Kęstutis 72,56 Kulbokas  Linas 80,07 Buivys  Kęstutis 74,84 Varnas  Leonardas 134,02 Bezaras  Jonas 193,24 8. 

9. Svilainis  Saulius 69,10 Kleiza  Saulius 76,18 Vislavičius  Virginijus 74,79 Zaniauskas  Vladas 134,00 Buivys  Kęstutis 193,04 9. 

10. Kleiza  Saulius 68,61 Zaniauskas Vladas 75,81 Zaniauskas Vladas 72,42 Malachovskis Rišardas 130,72 Pocevičius  Kazimieras 192,92 10. 
 

 
 
 

 
 
 



 
 

LSW ir WTC vienkovės rungtys 
LSW & WTC single events 

 

Reitingai (10 geriausių) 
Ratings (10 best) 

         

 

       

 

         

         

No. 

Akmens stūmimas 

Stone put 

Antikos disko metimas 

Ancient discus throw 

Granatos metimas 

Grenade throw 

Istorinio kūjo metimas 

Historical hammer throw 

Kamuolio su kilpa metimas 

Slingball throw 

Vienarankio kūjo metimas 

One hand hammer throw 

IGMAND kūjo metimas 

IGMAND hammer throw 
No. 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

1. Svilainis  Saulius 11,82 Tammertas(s)  Aleksandras 32,76 Černiauskas  Antanas 80,29 Medišauskas  Rimvydas 13,56 Kleiza  Saulius 71,14 Kleiza  Saulius 36,30 Vislavičius  Kęstutis 24,87 1. 

2. Vislavičius  Kęstutis 11,51 Alekna  Virgilijus 30,04 Vislavičius  Kęstutis 80,03 Varnas  Leonardas 13,34 Vilčinskas  Kazys 68,17 Tammertas  Aleksandras 32,34 Varnas  Leonardas 24,23 2. 

3. Čupkovas  Aleksandras 10,62 Vilčinskas  Kazys 29,70 Linkis  Jonas 74,75 Pridotkas  Gintaras 11,69 Černiauskas  Antanas 68,10 Vislavičius  Kęstutis 29,94 Pridotkas  Gintaras 23,87 3. 

4. Kleiza  Saulius 10,54 Černiauskas  Antanas 27,17 Kleiza  Saulius 65,67 Misevičius  Gintautas 11,50 Vislavičius  Kęstutis 66,04 Svilainis  Saulius 29,80 Kulbokas  Linas 23,77 4. 

5. Tammertas  Aleksandras 10,16 Čupkovas  Aleksandras 26,67 Svilainis  Saulius 64,83 Brinkis  Edgaras 11,04 Čupkovas  Aleksandras 65,40 Čupkovas  Aleksandras 29,80 Vilčinskas  Kazys 22,96 5. 

6. Plungė  Rimantas 9,91 Šiaudinis  Jonas 26,13 Vislavičius  Virginijus 62,64 Kulbokas  Linas 10,98 Tammertas(s)  Aleksandras 63,90 Medišauskas  Rimvydas 29,35 Medišauskas  Rimvydas 22,64 6. 

7. Černiauskas  Antanas 9,77 Svilainis  Saulius 26,05 Tammertas(s)  Aleksandras 61,68 Šinkūnas  Rimantas 10,41 Svilainis  Saulius 63,64 Misevičius  Gintautas 29,28 Svilainis  Saulius 22,28 7. 

8. Tammertas(s)  Aleksandras 9,57 Pocius  Anatolijus 25,97 Tatarūnas  Eugenijus 61,52 Jančiauskas  Raimondas 10,21 Pocius  Anatolijus 62,69 Plungė  Rimantas 28,94 Kleiza  Saulius 21,45 8. 

9. Kulbokas  Linas 9,33 Vislavičius  Kęstutis 25,09 Žukauskas  Algirdas 59,70 Gudavičius  Vytas 10,11 Plungė  Rimantas 59,23 Pridotkas  Gintaras 28,54 Šinkūnas  Rimantas 21,29 9. 

10. Linkis  Jonas 9,28 Kulbokas  Linas 25,00 Tammertas  Aleksandras 58,78 Svilainis  Saulius 9,92 Šiaudinis  Jonas 58,33 Andrijauskas  Arūnas 28,47 Misevičius  Gintautas 21,23 10. 

 
 



 
 

LSW daugiakovės 
LSW combined events 

 
Reitingai (10 geriausių) 

Ratings (10 best) 

       

 

     

 

       

       

No. 

Akmens stūmimo trikovė 
Stone put triathlon 

Rutulio stūmimo trikovė 
Shot put triathlon 

Trumpojo kūjo metimo trikovė 
Weight throw triathlon 

Diskurama 

Discurama 

Kollmaro dešimtkovė 

Kollmar’s decathlon 
No. 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

 

1. Vislavičius  Kęstutis 41,68 Vislavičius  Kęstutis 50,61 Medišauskas  Rimvydas 73,43 Vislavičius  Kęstutis 118,68 Kleiza  Saulius 8362 1. 

2. Černiauskas  Antanas 40,45 Mažeika  Jonas 49,60 Vilčinskas  Kazys 72,41 Kardokas  Vaidas 94,64 Tammert  Aleksandras 7858 2. 

3. Svilainis  Saulius 39,23 Černiauskas  Antanas 49,12 Pocius  Anatolijus 69,87 Vadluga  Vaidas 77,53 Čupkovas  Aleksandras. 7849 3. 

4. Kulbokas  Linas 38,59 Čupkovas  Aleksandras 46,61 Misevičius  Gintautas 69,52 Tretjakovas  Jurijus 68,71 Tammert (s)  Aleksandr 7639 4. 

5. Šiaudinis  Jonas 33,52 Svilainis  Saulius 45,19 Varnas  Leonardas 67,55 Zabulionis  Darius 58,08 Plungė  Rimantas 7462 5. 

6. Lukauskas  Rimgaudas 30,08 Kulbokas  Linas 44,65 Svilainis  Saulius 66,10   Vislavičius  Kęstutis 7352 6. 

7.   Buivys  Kęstutis 44,34 Pridotkas  Gintaras 62,74   Vilčinskas  Kazys 7221 7. 

8.   Galinis  Edvardas 43,77 Vislavičius  Kęstutis 62,13   Linkis  Jonas 7131 8. 

9.   Linkis  Jonas 43,42 Kulbokas  Linas 62,12   Mitkus  Vitalijus 6708 9. 

10.   Varnas  Leonardas 41,92 Černiauskas  Antanas 54,37   Pocius  Anatolijus 6687 10. 
 

 



 
 

Lietuviškos neklasinės metimų daugiakovės 1 
Lithuanian non-classical throwing combined events 1 

 
Reitingai (10 geriausių) 

Ratings (10 best) 

         

 

       

 

         

         

 

Kaimiškoji metikų daugiakovė 

Country combined-events 

Svarsčio metimo daugiakovė 

Kettlebell throwing combined events 

 Keturkovė 

Tetrathlon 

Šešiakovė 

Hexathlon 

Dešimtkovė 

Decathlon 

Trikovė 

Triathlon 

Keturkovė 

Tetrathlon 

Penkiakovė 

Pentathlon 

“Galiūnų” daugiakovė 

“Strongman” 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

1. Černiauskas Antanas 244,88 Černiauskas Antanas 353,58 Vislavičius Kęstutis 541,68 Alekna  Virgilijus 41,92 Alekna  Virgilijus 51,30 Alekna  Virgilijus 61,20 Vislavičius Kęstutis 237,95 1. 

2. Vislavičius Kęstutis 227,03 Vislavičius Kęstutis 333,27 Vilčinskas Kazys 531,19 Ubartas  Romas 41,65 Ubartas  Romas 50,54 Ubartas  Romas 60,31 Pocius Anatolijus 223,64 2. 

3. Vilčinskas Kazys 220,66 Vilčinskas Kazys 330,56 Černiauskas Antanas 529,94 Vilčinskas  Kazys 41,07 Vilčinskas  Kazys 50,26 Kleiza  Saulius 58,40 Čupkovas Aleksandras 216,30 3. 

4. Ubartas Romas 218,39 Ubartas Romas 328,19 Ubartas Romas 526,83 Kleiza  Saulius 40,32 Kleiza  Saulius 49,52 Vislavičius  Kęstutis 57,39 Šiaudinis Jonas 206,21 4. 

5. Šiaudinis Jonas 216,07 Šiaudinis Jonas 315,90 Šiaudinis Jonas 511,02 Vislavičius  Kęstutis 38,55 Černiauskas  Antanas 47,79 Šiaudinis  Jonas 55,81 Filatovas Ernestas 193,38 5. 

6. Svilainis Saulius 202,26 Svilainis Saulius 305,34 Pocius Anatolijus 487,83 Černiauskas  Antanas 38,43 Vislavičius  Kęstutis 47,41 Vilčinskas  Kazys 55,77 Svilainis Saulius 189,10 6. 

7. Linkis Jonas 200,44 Pocius Anatolijus 297,86 Plungė Rimantas 465,60 Pocius  Anatolijus 38,34 Pocius  Anatolijus 47,26 Černiauskas  Antanas 55,50 Liepinaitis Sigitas 188,79 7. 

8. Kidykas Vaclovas 199,01 Mažeika Jonas 295,78 Varnas Leonardas 456,15 Murašovas  Valerijus 37,48 Šiaudinis  Jonas 45,93 Murašovas  Valerijus 54,97 Zdancevičius Evaldas 173,58 8. 

9. Mažeika Jonas 197,39 Kidykas Vaclovas 295,71 Kuzinkovas Nerijus 454,39 Šiaudinis  Jonas 36,99 Kieras  Tautvydas 45,70 Pocius  Anatolijus 53,50 Kardokas Vaidas 172,58 9. 

10. Pocius Anatolijus 197,17 Linkis Jonas 295,40 Svilainis Saulius 448,36 Kieras  Tautvydas 36,55 Murašovas  Valerijus 45,64 Mažeika  Jonas 53,48 Pocius Ričardas 162,65 10. 

 

 
 

 
 



 
 

Lietuviškos neklasinės metimų daugiakovės 2 
Lithuanian non-classical throwing combined events 2 

 
Reitingai (10 geriausių) 

Ratings (10 best) 

        

 

      

 

        
        

No. 

“Brandos” trikovė 
“Branda” triathlon 

“Brandos”keturkovė 
“Branda” tetrathlon 

Tatarunorama 
Tatarunorama 

Kamuolio trikovė 
Basketball throw triathlon 

Penkiastūmis 
Thrusters pentathlon 

Penkiakūjis 
Hammer throwers pentathlon  

No. 
Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

Sportininkas 
Sportsman 

Rez. 
Result 

1. Vislavičius  Kęstutis 104,25 Vislavičius Kęstutis 137,52 Vislavičius Kęstutis 54,54 Černiauskas Antanas 168,01 Kęstutis Vislavičius 75,92 Rimvydas Medišauskas 398,52 1. 

2. Černiauskas  Antanas 100,40 Svilainis Saulius  131,10 Filatovas Ernestas 48,49 Vislavičius Kęstutis 160,88 Vaidas Kardokas 52,57 Leonardas Varnas 372,21 2. 

3. SvilainisSaulis 99,02 Kulbokas Linas 125,38 Kulbokas Linas 43,89 Vilčinskas Kazys 143,98 Audronis Kvedaras 50,06 Gintas Misevičius  358,37 3. 

4. Kulbokas  Linas 92,93 Kleiza Saulius  118,18 Tatarūnas Eugenijus 42,20 Šiaudinis Jonas 143,51 Vaidas Vadluga 46,38 Brinkis Edgaras  356,45 4. 

5. Malachovskis  Rišardas 88,34 Varnas Leonardas 114,94 Zdancevičius Evaldas 40,87 Ubartas Romas 142,07 Evaldas Zdancevičius 45,46 Svilainis Saulius  354,23 5. 

6. Kleiza  Saulius 87,12 Medišauskas Rimvydas  111,78 Jurkšas Arūnas 38,90 Svilainis Saulius 139,91 Andrius Patapavičius 37,45 Pridotkas Gintaras  354,06 6. 

7. Filatovas  Ernestas 86,54 Filatovas Ernestas  110,87 Kardokas  Vaidas 38,59 Pocius Anatolijus 138,46 Šaučiuvėnas Gintas  36,43 Šimkūnas Rimantas  349,43 7. 

8. Zaniauskas  Vladas 86,10 Zaniauskas Vladas  110,37 Žičius  Kęstutis 37,65 Pociūnas Antanas 137,47   Kulbokas Linas  344,14 8. 

9. Andrijauskas Arūnas 85,79 Buivys Kęstutis  106,83 Liutkauskas  Vaidas 36,62 Matusevičius Edmuntas 136,05   Černiauskas Antanas  338,08 9. 

10. Buivys  Kęstutis 85,53 Misevičius Gintautas 105,83 Pocius  Ričardas 36,42 Kuzinkovas Nerijus 134,60   Vislavičius Kęstutis  323,74 10. 

 
 
 


