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Į Juterbogą, dalyvauti Europos metikų veteranų pirmenybėse išvyko 
dešimt mūsų šalies sportininkų: keturi iš Klaipėdos, po tris iš 
Vilniaus ir Kauno. Jie iškovojo 33 medalius (12 aukso, 14 sidabro ir 
7 bronzos), pasiekė vieną pasaulio rekordą, pagerino devynis 
Lietuvos rekordus, užfiksavo keturis naujus Lietuvos rekordus. 

Daugiausia medalių – devynis – iškovojo Saulius Svilainis (2 aukso, 
4 sidabro ir 3 bronzos), Kęstučio Vislavičiaus krepšelyje aštuoni 
medaliai (4, 2, 2), Jono Mažeikos – trys medaliai (visi aukso), 
Gintaro Pridotko – taip pat trys medaliai (1, 1, 1), po du medalius 
iškovojo Eugenijus Tatarūnas (1, 1, 0), Kazys Vilčinskas (1, 0, 1), 
Algina Vilčinskienė (0, 2, 0), Rimvydas Medišauskas (0, 2, 0), 
Leonardas Varnas (0, 2, 0). 

Pasaulio rekordą pagerino Kęstutis Vislavičius, po du Lietuvos 
rekordus pagerino Kęstutis Vislavičius, Saulius Svilainis ir Gintaras 
Pridotkas, po vieną – Algina Vilčinskienė, Kazys Vilčinskas ir 
Rimvydas Medišauskas. 

 
 

 

 

Jungtinė Klaipėdos ir Vilniaus brigada. 
 



 
Šotoramos rungtis tradiciškai laikoma sunkiausia, neretai ji tęsiasi kelias valandas. Šios rungties 
varžybose startavo keturi mūsų veteranai ir visi jie iškovojo medalius. Aukščiausios prabos medalį – 
aukso - iškovojo Jonas Mažeika. Tai buvo pirmas aukso medalis mūsų komandos krepšelyje. Šotoramos 
sektoriuose buvo pasiektas ir pirmas šalies rekordas: Alginos Vilčinskienės rezultatas net 6,91 m 
viršijo senąjį Bronės Galickienės rekordą. Mūsų šalies sportininkų rezultatai pateikti lentelėje. 
 
 

Šotorama 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius 
Galutinis 

rezultatas 

Rezultatai 
Pastabos 

I rut. II rut. III rut. IV rut. V rut. 

3/8 Saulius Svilainis 51 61,07 14,89 13,03 12,55 11,22 9,38  
2/9 Kęstutis Vislavičius 61 54,17 13,31 12,09 10,98 9,83 7,86  
1/5 Jonas Mažeika 75 48,48 11,83 10,64 9,53 8,82 7,66  
2/4 Algina Vilčinskienė 74 35,60 8,47 8,00 7,14 6,36 5,63 LR 

 
 
Šokoramos rungtis – viena iš populiariausių. Ji dažnai įrašoma į įvairių varžybų programą. Šios 
rungties varžybose taip pat startavo keturi mūsų šalies sportininkai. Maloniai nustebino Saulius 
Svilainis. Jis ne tik įveikė gal 30 kilogramų už save sunkesnį favoritą iš Lenkijos, bet ir pasiekė naują 
Lietuvos rekordą. Senasis rekordas priklausė Kęstučiui Vislavičiui ir buvo lygus 82,57 m. Tai geras 
rezultatas ir buvo spėjamą, kad jeigu ir gali kas nors jį pagerinti, tai tik Jonas Šiaudinis. Pasiekęs tokią 
pergalę daugiakovininkas Saulius tarsi pasakė: „Metikai, aš ateinu“. Kitų mūsų šalies sportininkų 
rezultatai pateikti lentelėje. 
 

Šokorama 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius 
Galutinis 

rezultatas 

Rezultatai 
Pastabos 

I rut. II rut. III rut. 

1/9 Saulius Svilainis 51 82,78 33,54 27,52 21,72 LR 
5/11 Kęstutis Vislavičius 61 66,27 25,15 23,11 18,01  
3/12 Kazys Vilčinskas 73 64,31 23,81 21,02 19,48  
1/6 Jonas Mažeika 75 57,92 21,14 19,30 17,48  

 
 

Sudėjus šotoramos ir šokoramos rezultatus nustatomas pajėgiausias metikas dvikovininkas. Abiejose 
įskaitinėse rungtyse dalyvavo trys mūsų veteranai. Rezultatai puikūs: iškovotas aukso (Jonas Mažeika, 
žiūr. lentelę) ir du bronzos medaliai.  

 
 

Biatlonas 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius Rezultatas Šotorama Šokorama Pastabos 

3/8 Saulius Svilainis 51 143,85 61,07 82,78  
3/8 Kęstutis Vislavičius 61 120,44 54,17 66,27  
1/5 Jonas Mažeika 75 106,41 48,48 57,93  

 
 



 

Jungtinė Kauno ir Vilniaus brigada. 
 
 

Šperoramos rungtyje startavo du mūsų metikai. Kęstutis Vislavičius pasiekė naują šalies rekordą 
pagerindamas savo paties pasiekimą 4 m ir 36 cm. Tai leido jam ne tik pasiekti pergalę šperoramos 
rungties varžybose, bet kartu tapti ir nauju metikų trikovės pasaulio rekordininku (sumuojami 
šotoramos, šokoramos ir šperoramos rezultatai). Senasis rekordas priklausė Vokietijos sportininkui 
Verneriui Gehrmannui ir buvo 3 m ir 51 cm mažesnis. Saulius Svilainis šperoramos rungties varžybose 
buvo ketvirtas. Įdomu, kad iki trikovės pasaulio rekordo jam pritrūko tik 38 cm. Taigi po šperoramos 
rungties mūsų šalies medalių kraitelė papilnėjo trimis aukso medaliais. 

 
 
 

Šperorama 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius 
Galutinis 

rezultatas 

Rezultatai 
Pastabos 

I rut. II rut. III rut. 

4/7 Saulius Svilainis 51 70,06 27,80 23,56 18,70  
1/7 Kęstutis Vislavičius 61 73,40 27,51 24,84 21,05 LR 

 
 
 
 

Triatlonas 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius Rezultatas Šotorama Šokorama Šperorama Pastabos 

1/6 Saulius Svilainis 51 213,91 61,07 82,78 70,06  
1/4 Kęstutis Vislavičius 61 192,97 54,17 65,40 73,40 PR 

 
 
 
 



 

Vilnietis Leonardas Varnas į Juterbogą atvyko vienas... atsiprašome – su armonika. 
 

 
 
 
Akmens stūmimo trikovės rungtis - dinamiška. Įdomu stebėti kaip greiti ir stiprūs sportininkai stumia 
akmenis, o šie, krisdami į šuoliaduobę, ištaško į visas puses smėlio purslus. Šios rungties varžybose 
sėkmė dažniausiai lydi buvusius ietininkus ir daugiakovininkus. Deja, ši rungtis retai įrašoma į 
Lietuvoje rengiamų varžybų programą (nors ją galima vykdyti ir žiemą lengvosios atletikos 
maniežuose). Štai kodėl, startuodami užsienyje, mūsų sportininkai paprastai gerina šalies rekordus. 
Nebuvo išimtis ir šios Europos pirmenybės. Kęstutis Vislavičius savo paties rekordą pagerino 53 cm ir 
tapo Europos čempionu, Saulius Svilainis savo paties rekordą pagerino 1 m ir 17 cm, tačiau to pakako 
tik bronzos medaliui. Algina Vilčinskienė užfiksavo naują šalies rekordą (žiūr. lentelę). 

 
 
 

Akmens stūmimo trikovė 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius 
Galutinis 

rezultatas 

Rezultatai 
Pastabos 

I akmuo II akmuo III akmuo 

3/6 Saulius Svilainis 51 36,09 14,14 11,60 10,35 LR 
1/5 Kęstutis Vislavičius 61 33,91 13,32 11,17 9,42 LR 
2/3 Algina Vilčinskienė 74 19,35 8,00 6,40 4,95 ULR 

 
 
 
 
 



Trumpojo kūjo metimo trikovės varžybose startavo trys mūsų šalies veteranai. Nudžiugino Rimvydas 
Medišauskas. Pirmą kartą startuodamas tokio rango veteranų varžybose užsienyje jis per lietų pasiekė 
naują Lietuvos rekordą (ankstesnis priklausė Gintarui Pridotkui - 52,46 m) ir tik 5 cm nusileidęs 
čempionu tapusiam Vengrijos sportininkui iškovojo sidabro medalį. Kiti rezultatai pateikti lentelėje. 
 

Trumpojo kūjo metimo trikovė 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius 
Galutinis 

rezultatas 

Rezultatai 
Pastabos 

I kūjis II kūjis III kūjis 

2/3 Rimvydas Medišauskas 48 54,79 22,06 18,29 14,44 LR 
3/3 Gintaras Pridotkas 52 54,19 21,00 18,38 14,81  
4/7 Leonardas Varnas 62 58,10 22,59 18,04 17,47 ULR 

 
Labai įtempta kova vyko Antikos disko metimo sektoriuje kai varžėsi 70-74 metų amžiaus veteranai. 
Tik paskutiniu bandymu nusviedęs diską 22,32 m Kazys Vilčinskas iš ketvirtosios vietos pakilo į 
pirmąją ir tapo Europos čempionu. Kiti rezultatai - lentelėje.  

 

Antikos disko metimas 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius Rezultatas Pastabos 

2/10 Saulius Svilainis 51 22,94  
5/8 Kęstutis Vislavičius 61 22,82  

1/12 Kazys Vilčinskas 73 22,32  
4/5 Algina Vilčinskienė 74 11,85  

 
 

 

Europos čempionas Kazys Vilčinskas. 



 
Granatos metimo sektoriuje iškovotas vienas aukso medalis. Jį iškovojo į metimų sektorius po 
trisdešimties metų pertraukos sugrįžęs ietininkas Eugenijus Tatarūnas. Tikimės, kad po tokios 
pergalės jis ilgam liks metikų veteranų bendruomenėje. Beje, jis pažadėjo iš akmens nukalti prizus, 
kurie bus įteikti 2010 metų sportiškiausiems metikams veteranams. Dar vieną medalį – sidabro – 
iškovojo Kęstutis Vislavičius. Iki „aukso“ jam pritrūko 29 cm. Kiti rezultatai – lentelėje. 

 
 

Granatos metimas 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius Rezultatas Pastabos 

2/5 Saulius Svilainis 51 50,47  
7/8 Virginijus Vislavičius 56 38,28  
1/8 Eugenijus Tatarūnas 56 49,49  
2/5 Kęstutis Vislavičius 61 56,23  

 
 
 

Kamuolio su kilpa rungties varžybose dalyvavo tik du Lietuvos metikai. Priežastis paprasta. Guminių 
(varžybinių) kamuolių Lietuvoje niekas neturi, todėl nerengiamas jų metimo varžybos. Bet... Kęstutis 
Vislavičius po sunkių derybų su Vokietijos veteranu nusipirko du kamuolius (vieną – 1,5 kg, kitą – 
1 kg). Tikėsimės, kad dabar ši rungtis bus įtraukiama ir į Lietuvoje vykdomų varžybų programą. 
Rezultatai – lentelėje. 

 
 
 

Kamuolio su kilpa metimas 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius Rezultatas Pastabos 

3/10 Saulius Svilainis 51 50,83  
7/9 Kazys Vilčinskas 71 36,76  

 
 
 

Vienarankio kūjo metimo rungtis populiari, todėl iškovoti aukštas vietas tarptautinėse varžybose yra 
sudėtinga. Net Kazys Vilčinskas, pasiekęs naują Lietuvos rekordą (ankstesnis priklausė jam pačiam ir 
buvo lygus 25,26 m), iškovojo tik vienuoliktą vietą. Saulius Svilainis užfiksavo naują šalies rekordą. Kiti 
rezultatai pateikti lentelėje. 

 
 
 

Vienarankio kūjo metimas 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius Rezultatas Pastabos 

2/6 Saulius Svilainis 51 23,02 ULR 
3/8 Kęstutis Vislavičius 61 26,83  
5/8 Leonardas Varnas  62 25,38  

11/12 Kazys Vilčinskas 73 26,20 LR 
 
 



Lietuvoje neturime ne tik kamuolių su kilpa, bet ir istorinių kūjų. Štai kodėl tik du mūsų veteranai 
varžėsi istorinio kūjo metimo rungtyje. Rezultatai puikūs. Gintaras Pridotkas 18 cm pagerino savo 
paties Lietuvos rekordą ir tapo Europos čempionu. Sidabro medaliu pasipuošė Leonardas Varnas. 
Rezultatai – lentelėje. 

 
 

Istorinio kūjo metimas 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius Rezultatas Pastabos 

1/6 Gintaras Pridotkas 51 8,25 LR 
2/6 Leonardas Varnas 62 7,88 ULR 

 
 
 

Lietuvoje labai greitai išpopuliarėjo Igmand kūjo (škotiško kūjo) metimo rungtis. Todėl šios rungties 
varžybose dalyvavo rekordinis mūsų šalies veteranų skaičius. Pasiekti rezultatai džiugina. Kęstutis 
Vislavičius tapo Europos čempionu, Gintaras Pridotkas pasiekė naują šalies rekordą. Senasis priklausė 
jam pačiam ir buvo lygus 26,64 m. Kiti rezultatai pateikti lentelėje. 

 
 
 

Igmand kūjo metimas 
Vieta/ 

Dalyvių 
skaičius 

Sportininkas Amžius Rezultatas Pastabos 

2/3 Rimvydas Medišauskas 48 16,29  
2/4 Gintaras Pridotkas 52 26,97 LR 
4/4 Virginijus Vislavičius 56 16,74  
2/4 Eugenijus Tatarūnas 56 19,06  
1/4 Kęstutis Vislavičius 61 23,36  
2/4 Leonardas Varnas 62 22,91  

 


