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2012 metų sausį (01 07) Vilniuje buvo surengtos rutulio stūmimo trikovės varžybos, skirtos paminėti sporto klubo 
„Metikas“ įkūrimo dvidešimtmetį. Tai gera proga prisiminti metikų veteranų veiklos ištakas. Pateiksiu savo subjektyvią 
nuomonę tik apie pirmųjų penkerių metų laikotarpį, nes tuo metu buvau  klubo valdybos pirmininkas. 

Vieną devyniasdešimtpirmųjų metų gruodžio naktį, budėdamas prie Aukščiausiosios Tarybos pastato, sutikau ilgai 
nematytą Birutę Keršulienę. Tada pirmą kartą išgirdau apie pasaulio ir Europos lengvosios atletikos veteranų 
pirmenybes, apie galimybę dalyvauti tokio rango varžybose su savo šalies vėliava (pirmasis bandymas jau buvo 
padarytas Budapešte). Vienas iš būdų išplaukti į tarptautinius vandenis buvo sporto klubas. Svajonė turėti savo klubą 
ėmė pildytis tik po metų: 1992 m. sausio 9 d. buvo sušauktas steigiamasis susirinkimas. Jis įvyko ”Dinamo” maniežo 
antrojo aukšto ankštame kambarėlyje. Jame dalyvavo Vytautas Barisas, Antanas Celiešius, Rūta Jarienė, Vytautas 
Jaras, Birutė Keršulienė, Danuta Ščepanskienė, Tatjana Ubartienė, Romas Ubartas, Danguolė Urbikienė, Kęstutis 
Vislavičius ir Aldona Vrubliauskienė. Taip buvo padėti pagrindai tuo metu Lietuvoje dar naujam lengvosios atletikos 
veteranų sąjūdžiui. Netrukus po steigiamojo susirinkimo buvo parengti klubo nuostatai, pagamintas antspaudas. Vilniaus 
miesto savivaldybėje klubas buvo įregistruotas 1992 m. sausio 30 d. (Nr.208Vd), perregistruotas 1996 m. spalio 22 d. 
(Nr.224, kodas 9119096). Pirmuoju klubo valdybos pirmininku tapo garbė būti man, kitais valdybos nariais buvo išrinkti: 
Vytautas Barisas, Antanas Celiešius, Birutė Keršulienė ir Danuta Ščepanskienė. 

Pirmame - klubo kūrimosi - etape didžiausią darbą atliko Antanas Celiešius, Birutė Keršulienė ir Danguolė Urbikienė. 
Būtent šių žmonių dėka klubas užsiaugino stuburą ir užėmė deramą vietą tarp kitų šalies veteranų klubų. Palaipsniui 
pagrindiniu klubo ramsčiu tapo Danuta Ščepanskienė, kurios neišsenkanti energija kelis kartus traukė mus iš duobės. 
Vėliau į organizacinę klubo veiklą labai efektyviai įsijungė Nerijus Kuzinkovas, Austra Mikelytė, Jonas Anatolijus Pocius, 
Leonardas Varnas. Per visą mano vadovavimo klubui laikotarpį puikiais talkininkais buvo Vytautas Barisas, Sigitas 
Liepinaitis, Rimgaudas Lukauskas, Valentinas Skaržauskas, Jonas Šiaudinis, Kęstutis Venslovaitis, Aldona 
Vrubliauskienė. Esu labai dėkingas mūsų žvaigždėms Danutei Vitartaitei, Virginijui Aleknai ir Romui Ubartui, kurių 
dalyvavimas mūsų varžybose jas sureikšmindavo, kas padėjo sudominti mūsų klubo veikla aukštus Vilniaus ir 
Respublikos pareigūnus. 

Buvo dalykų, kuriais klubas galėjo nuoširdžiai didžiuotis. Pradėsiu nuo leidinio “Metikas”. Tai buvo atitinkamai įformintas 
klubo metraštis, leidžiamas kartą per metus. Turėjome mes ir kompiuterines programas, aptarnaujančias varžybas. Ne 
paslaptis, kad rengiant daugiakovių varžybas, kai yra ir rungties, ir amžiaus koeficientai, skaičiavimų apimtis yra didžiulė. 
Taigi jau prieš penkiolika metų klubas neturėjo rezultatų skaičiavimo, varžybų protokolų tvarkymo ir kitų panašių 
problemų. Galėjome pasigirti kuklia bibliotekėle, kurioje buvo surinkta medžiaga apie lengvosios atletikos veteranų 
veiklą, prenumeravome oficialų WAVA ir JAV laikraštį “National Masters News”, turėjome pasigaminę klubo gairelę. 
Neabejotina klubo veiklos sėkmė - varžybos Aukštadvaryje. Jų forma, manau, yra sektina ir kitiems besikuriantiems 
veteranų klubams. 

Šiek tiek statistikos iš aptariamo laikotarpio. 

Geriausi sportiniai pasiekimai:  
 VIII Europos lengvosios atletikos veteranų pirmenybės (1992, Kristiansandas, Norvegija): B.Keršulienė - pirmoji vieta, 
A. M. Vrubliauskienė - pirmoji vieta  
 III Pasaulio meistrų žaidynės (1994m, Brisbanas, Australija): D. Ščepanskienė - dvi pirmosios vietos ir antroji vieta, 
B. Keršulienė - pirmoji ir antroji vietos, K. Vislavičius - pirmoji ir antroji vietos, A. M. Vrubliauskienė - trečioji vieta.  
 XI Pasaulio lengvosios atletikos veteranų pirmenybės (1995, Bafalo, JAV): B. Keršulienė - pirmoji vieta.  
 IX Europos lengvosios atletikos veteranų pirmenybės (1996, Malmė, Švedija): L. Varnas - šeštoji vieta. 
 
Klubo rengiamos varžybos:   
 Atvirosios Vilniaus miesto metikų penkiakovių pirmenybės - Vilniaus Mero taurė.  
 Atvirosios Vilniaus miesto metikų daugiakovės pirmenybės - Vilniaus Gedimino technikos universiteto Rektoriaus 
taurė. 
 



 


