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1992 metais parengiau svarsčio metimo daugiakovės nuostatus, dvidešimt 
metų juos tobulinau, gaminau įrankius, buvau "Vilniaus mero taurės" ir 
"Iššūkio" varžybų iniciatorius, scenaristas, režisierius ir pirmasis 
vykdytojas. Taigi stačiau ir pastačiau svarsčio metimo daugiakovės 
pastatą. Ir, kai paprastas mandagumas reikalauja užeinant į svečius 
atsiklausti šeimininko, to pastato durys išspiriamos ir po svetimus namus 
vaikščiojama, kaip po savo kiemą. Jaunajam sporto veteranų elitui nus... 
ant nudirbtų darbų, ant pabalusių smilkinių, jie nežino žodžių "ačiū", 
"atsiprašau". Kelis kartus norėjau spjauti į viską ir tapti sporto pensininku. 
Bet tik negyvos žuvys plaukia pasroviui. Kodėl aš turiu duoti kelią 
agresyviam "jaunimui"? Jei taip pasielgsiu, tai irgi tapsiu "stovinčiu po 
medžiu žmogumi".  
Dabar kreipiuosi į tuos svetainės lankytojus, kurie dalyvaus "Iššūkis-2012" 
varžybose. Labai Jūsų prašau, neįžeidžiant varžybų organizatorių, priminti 
jiems šį vieno psichologo atsiprašymo apibūdinimą: „Atsiprašymas – 
svarbus socialinis ritualas, kuriuo įskaudintam žmogui parodoma 
pagarba ir supratimas. Atsiprašydami pripažįstame savo klaidą... 
atsiprašymas tirpdo pyktį ir padeda išvengti vėlesnių 
nenusipratimų“.    
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