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Zmonés kartais prima plagiai paplitusia nuomone, net nesusimastydami apie jos teisinguma. PavyzdZiui, daugelis
tvirtins, kad reikia valgyti natliraly maistg (noréciau pamatyti, kaip jis valgo Zaliq mésg be druskos) arba teigs, kad
valgant morkas geréja regéjimas (jau matau angly zvalgybininko Sypsena) ir t.t.

Labai daug veterany pasirasyty uz teiginj, kad varzytis amZiaus grupése yra gerai, 0 naudoti metinius amziaus
koeficientus yra blogai. Ar tikrai?

Pati amziaus grupiy idéja yra gera ir objektyvi. Panagrinékime, pavyzdziui, penkeriy mery amziaus grupés sistema.
Malonu varzytis, kai zinai, kad néra nei uz tave ketveriais metais vyresniu, nei ketveriais metais jaunesniy sportininky.
Taciau visiSkai subjektyvus yra atskaitos taskas. Pavyzdziui, galime varzysimés 55-59 mety amziaus grupéje, bet galime
varzytis ir 56-60 mety amziaus grupéje, o gal pasivarzykime 58-62 mety amziaus grupéje (tada toks grazus skaicius ,60”
atitikty amziaus grupés vidurkj)? Pastabesnis skaitytojas jau suprato, kad jo iSkovota vieta, pavyzdziui, pasaulio
pirmenybése, priklauso ne tik nuo pasiekto rezultato, bet ir nuo to, kokioje amZiaus grupéje jis atsidurs. O tai jau
subjektyvu, tai jau negerai.

Zvilgterékime | lentele. Joje suradyti desimties skirtingo amziaus (pamegiui) sportininky pasiekti rutulio stimimo rungties
rezultatai. Taigi, pabandykite nustatyti, kas turéty tapti pasaulio Cempionu. Atsakyti néra paprasta. I$ Siy sportininky
galime sudaryti 8eSias penkeriy mety amziaus grupes, kurios tenkinty objektyvy Sio vertinimo metodo kriterijy: grupése
visy sportininky amziaus skirtumai nevirSyty ketveriy mety. Taigi turétume SeSis skirtingus pasaulio ¢empionus?! Kurj
renkatés? Spéju, kad jasy absoliutus pasitikéjimas penkeriy mety amziaus grupiy vertinimo metodu susvyravo.

WMA | Rezultatas, | Vieta penkeriy mety amziaus grupése Vieta
- Pasiektas | metinis |padaugintas Sl
Sportininkas L » absoliucioje
rezultatas | amziaus is 50-54| 51-55 | 52-56 | 53-57 | 54-58 | 55-59 | iy aitoje
koeficientas MAK
Rutulininkas50 14,98 1,1468 17,18 I
Rutulininkas51 14,82 1,1701 17,34 I n
Rutulininkas52 14,12 1,1944 16,86 I
Rutulininkas53 14,02 1,2198 17,10 I
Rutulininkas54 13,78 1,2462 17,17 I
Rutulininkas55 13,46 1,2736 17,14 I
Rutulininkas56 13,22 1,3025 17,22
Rutulininkas57 13,15 1,3325 17,52 I
Rutulininkas58 12,74 1,3640 17,38 I
Rutulininkas59 12,12 1,3970 16,93
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Nustebote. Taigi, pasisakydami prieS§ metinius amziaus
koeficientus, pamastykite. Kaimiskosios metiky daugiakovés metiniy amziaus
koeficienty kreivé



