
Svarsčio metimo daugiakovės (Kettlebell throw combined event) 

 
                      Rekordai (Records) 

                             (penkerių metų amžiaus grupių) 

 

2015 11 22 
 

Moterys 
 

Penkiakovė 
(Pentathlon) 

 Keturkovė 
(Tetrathlon) 

Nr. AG Sportininkas Amž. Rez.  Nr. AG Sportininkas Amž. Rez. 

 1 0-29 Urbikienė  Danguolė 29 53,58 1 0-29 Urbikienė  Danguolė 29 44,88 
 2 30-34 Urbikienė  Danguolė 31 52,05 2 30-34 Urbikienė  Danguolė 31 43,62 
 3 35-39 Gruodytė  Sinjorita 36 29,31 3 35-39 Gruodytė  Sinjorita 36 23,31 
 4 40-44 Keršulienė  Birutė 43 41,42 4 40-44 Keršulienė  Birutė 43 34,94 
 5 45-49 Morkūnienė  Valda 45 41,65 5 45-49 Keršulienė  Birutė 45 35,16 
 6 50-54 Vrubliauskienė   51 40,05 6 50-54 Morkūnienė  Valda 51 37,55 
 7 55-59 Kalėdienė  Birutė 59 43,56 7 55-59 Kalėdienė  Birutė 59 37,86 
 8 60-64 Kalėdienė  Birutė 62 45,07 8 60-64 Keršulienė  Birutė 61 41,01 
 9 65-69 Kazlauskienė   65 39,06 9 65-69 Kazlauskienė   65 39,06 
 10 65-69 Keršulienė  Birutė 65 39,06 10 65-69 Keršulienė  Birutė 65 39,06 
 11 70-74 Galickienė  Bronė 70 31,39 11 70-74 Vrubliauskienė   70 28,45 
 12 75-79 Vitartaitė  Danutė 75 34,11 12 75-79 Vitartaitė  Danutė 75 29,52 
 
 

Trikovė 
(Triathlon) 

 Šuolis į tolį iš vietos 
(Long jump from the spot) 

Nr. AG Sportininkas Amž. Rez.  Nr. AG Sportininkas Amž. Rez. 

 1 0-29 Urbikienė  Danguolė 29 37,27 1 0-29 Urbikienė  Danguolė 29 2,90 
 2 30-34 Urbikienė  Danguolė 31 36,26 2 30-34 Urbikienė  Danguolė 31 2,81 
 3 35-39 Kulbokienė  Ona 36 19,35 3 35-39 Gruodytė  Sinjorita 36 2,00 
 4 40-44 Keršulienė  Birutė 43 27,48 4 40-44 Murašova  Galina 40 2,31 
 5 45-49 Keršulienė  Birutė 45 27,97 5 45-49 Morkūnienė  Valda 45 2,34 
 6 50-54 Morkūnienė  Valda 51 30,03 6 50-54 Judickienė  Ramunė 50 2,13 
 7 55-59 Kalėdienė  Birutė 59 30,96 7 55-59 Vilčinskienė  Algina 58 2,09 
 8 60-64 Keršulienė  Birutė 61 32,69 8 60-64 Putinienė   62 2,01 
 9 65-69 Keršulienė  Birutė 65 31,48 9 65-69 Petkūnienė   65 1,75 
 10 70-74 Vrubliauskienė   70 22,64 10 70-74 Galickienė  Bronė 70 1,53 
 11 75-79 Vitartaitė  Danutė 75 23,12 11 75-79 Vitartaitė  Danutė 75 1,53 
 
 

Svarsčio stūmimas nuo krūtinės 
(Kettlebell put from the breast) 

 Svarsčio metimas per galvą 
(Kettlebell throw over the head) 

Nr. AG Sportininkas Amž. Rez.  Nr. AG Sportininkas Amž. Rez. 

 1 0-29 Urbikienė  Danguolė 29 7,61 1 0-29 Urbikienė  Danguolė 29 13,10 
 2 30-34 Urbikienė  Danguolė 31 7,36 2 30-34 Urbikienė  Danguolė 31 12,71 
 3 35-39 Gruodytė  Sinjorita 36 5,46 3 35-39 Kulbokienė  Ona 36 6,14 
 4 40-44 Keršulienė  Birutė 43 7,46 4 40-44 Keršulienė  Birutė 43 9,26 
 5 45-49 Morkūnienė  Valda 49 7,62 5 45-49 Morkūnienė  Valda 45 10,03 
 6 50-54 Morkūnienė  Valda 51 7,52 6 50-54 Morkūnienė  Valda 51 10,90 
 7 55-59 Keršulienė  Birutė 58 7,22 7 55-59 Kalėdienė  Birutė 59 11,10 
 8 60-64 Keršulienė  Birutė 60 8,32 8 60-64 Kalėdienė  Birutė 62 11,78 
 9 60-64 Keršulienė  Birutė 61 8,32 9 65-69 Keršulienė  Birutė 65 11,22 
 10 65-69 Kazlauskienė   65 7,61 10 70-74 Galickienė  Bronė 70 7,41 
 11 70-74 Vrubliauskienė   70 5,81 11 75-79 Vitartaitė  Danutė 75 7,92 
 12 75-79 Vitartaitė  Danutė 75 6,40 



 
 

Svarsčio metimas per šoną 
(Kettlebell throw over the side) 

 Svarsčio metimas iš apačios 
(Kettlebell throw over the bottom) 

Nr. AG Sportininkas Amž. Rez.  Nr. AG Sportininkas Amž. Rez. 

 1 0-29 Urbikienė  Danguolė 29 11,95 1 0-29 Urbikienė  Danguolė 29 12,22 
 2 30-34 Urbikienė  Danguolė 31 11,85 2 30-34 Urbikienė  Danguolė 31 11,70 
 3 35-39 Kulbokienė  Ona 36 6,64 3 35-39 Kulbokienė  Ona 36 6,57 
 4 40-44 Murašova  Galina 40 8,86 4 40-44 Keršulienė  Birutė 43 9,54 
 5 45-49 Keršulienė  Birutė 45 8,94 5 45-49 Keršulienė  Birutė 45 9,51 
 6 50-54 Morkūnienė  Valda 50 10,07 6 50-54 Lapienienė  Janina 51 9,85 
 7 55-59 Kalėdienė  Birutė 59 9,90 7 50-54 Lapienienė  Janina 52 9,85 
 8 60-64 Keršulienė  Birutė 60 10,87 8 55-59 Kalėdienė  Birutė 59 9,96 
 9 65-69 Putinienė   68 10,90 9 60-64 Kalėdienė  Birutė 61 10,82 
 10 70-74 Vrubliauskienė   70 8,50 10 65-69 Keršulienė  Birutė 65 10,20 
 11 75-79 Vitartaitė  Danutė 76 7,85 11 70-74 Vrubliauskienė   70 7,38 
 


